SERMON DISCUSSION QUESTIONS
9/6/2026

Opening: Read Together

Psalm 32:1-5

"Blessed is the one whose transgression is forgiven, whose sin is
covered. Blessed is the one against whom the Lord counts no iniquity,
and in whose spirit there is no deceit. For when | kept silent, my bones
wasted away through my groaning all day long. For day and night your
hand was heavy upon me; my strength was dried up as by the heat of
summer. | acknowledged my sin to you, and | did not cover my iniquity; |
said, 'l will confess my transgressions to the Lord,' and you forgave the
iniquity of my sin."

Two Minutes of Silence
Invite the group into two minutes of silence. Breathe slowly and let this
prayer anchor you:

Inhale: You made me.
Exhale: | surrender to you.

Warm-Up

1. What is something significant that happened this week and how do
you feel about it?

2. Growing up, were you more of a rule-follower or a rule-breaker?
How do you think that shaped the way you relate to God today?

Going Deeper
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3. Read Luke 15:11-24. The younger son rehearses a speech before he

ever reaches his father — "I am no longer worthy to be called your
son." Why do you think even his repentance is shaped like a
performance?

4. Read Luke 15:25-32. The older son says, "I have been slaving for
you." What does that word — slaving — reveal about how he has
understood his relationship with his father all along?

5. Read Matthew 5:21-22 and 5:27-28. Jesus says anger is related to
murder, and lust is related to adultery. What does this tell us about
where the False Self actually lives — in our actions, or somewhere
deeper?

6. Read Galatians 4:6-7. Paul says we are no longer slaves but children,
and heirs. How does this directly answer the older brother's complaint
in Luke 157?

7. Read Zephaniah 3:17. What does it mean that God doesn't just
tolerate you or forgive you, but rejoices over you and delights in you?

Application

8. Eric described the False Self as running Do - Have - Be. Where in
your life right now can you see that order at work — something you do,
so you can have something, so you can finally feel like you can be okay?
9. Who in your life might be experiencing pressure or judgment from
you because of the very thing you do most easily and expect from
others?

10. What would it look like this week to let one thing flow from Be -
Do rather than Do - Be — to do it because of who you already are, not
to prove who you are?

I-CW




11. Are you willing to do the BE. DO. HAVE. worksheet this week?

Bible Memory Verse
Luke 15:31 — "My son,' the father said, 'you are always with me, and

everything | have is yours.""




Apertura: Leer Juntos

Salmo 32:1-5 "Bienaventurado aquel cuya transgresioén ha sido
perdonada, y cubierto su pecado. Bienaventurado el hombre a
quien Jehova no culpa de iniquidad, y en cuyo espiritu no hay
engaino. Mientras callé, se envejecieron mis huesos en mi
gemir todo el dia. Porque de dia y de noche se agravé sobre mi
tu mano; se volvié mi verdor en sequedades de verano. Mi
pecado te declaré, y no encubri mi iniquidad. Dije: Confesaré
mis transgresiones a Jehov3; y tu perdonaste la maldad de mi
pecado."

Dos Minutos de Silencio

Invita al grupo a dos minutos de silencio. Respiren lentamente
y dejen que esta oracion les sirva de ancla:

Al inhalar: T4 me hiciste.
Al exhalar: Me rindo a ti.
Para Comenzar

1. ¢Qué fue algo significativo que sucedié esta semanay
como te sientes al respecto?

2. Cuando eras nino, ¢eras mas de seguir las reglas o de
romperlas? ;Coémo crees que eso ha moldeado la forma en
que te relacionas con Dios hoy?

Profundizando

3. Lee Lucas 15:11-24. El hijo menor ensaya un discurso antes de
siquiera llegar donde su padre: "Ya no soy digno de ser llamado
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tu hijo." ¢Por qué crees que incluso su arrepentimiento tiene la
forma de una actuacién?

4. Lee Lucas 15:25-32. El hijo mayor dice: "He estado sirviéndote
como esclavo." ;Qué revela esa palabra —esclavo— sobre como
ha entendido su relacién con su padre todo este tiempo?

5. Lee Mateo 5:21-22 y 5:27-28. JesUs dice que la ira esta
relacionada con el homicidio, y la lujuria con el adulterio. ;Qué
nos dice esto sobre donde realmente habita el Falso Yo: en
nuestras acciones, o en algo mas profundo? 6

. Lee Galatas 4:6-7. Pablo dice que ya no somos esclavos sino
hijos, y herederos. { C6mo responde esto directamente a la
queja del hermano mayor en Lucas 15?

7. Lee Sofonias 3:17. : Qué significa que Dios no solo te tolera o
te perdona, sino que se regocija por ti y se deleita en ti?

Aplicacion

8. Eric describioé al Falso Yo como algo que opera bajo el orden
Hacer » Tener » Ser. ;Dénde en tu vida ahora mismo puedes
ver ese orden en accion: algo que haces, para poder tener algo,
para finalmente poder sentir que esta bien ser ta?

9. ¢ Quién en tu vida podria estar experimentando presién o
juicio de tu parte a causa de lo mismo que tu haces con mas
facilidad y esperas de los demas?

10. ;Cémo se veria esta semana dejar que una cosa fluya de Ser
» Hacer en lugar de Hacer » Ser: hacerlo por causa de quién ya
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eres, no para probar quién eres? 11. (Estas dispuesto/a a hacer
la hoja de trabajo SER. HACER. TENER. esta semana?

Versiculo para Memorizar

Lucas 15:31 — "El padre le dijo: 'Hijo mio, tu siempre estas
conmigo, y todo lo que tengo es tuyo.™




